
011-205-5011

2025年5月8日(木)～5月29日(木)

受講料(参加費用)事業計画書&収支計画の

受講料(参加費用)起業の先輩から学ぶ

10名程度
※応募多数の場合選考となります

参加特典・受講成果 

後
援

3
元地域おこし協力隊等

道内実地研修

4 資金調達や財務会計等
各分野の専門家による

オンライン研修

5 事業計画発表会
研修最終日に実施する

にてプレゼン力を養う

6 受講生や財団職員等
受講後も継続する

道内各地の人のつながり

お問い合わせ

参加費
無料

公益財団法人 はまなす財団

地域おこし協力隊員
※雇用関係のある市町村の同意がある方に限る

地域おこし協力隊の卒業生

その他民間の方

1

2
専門家・財団職員による

作成指導

北海道、北海道市長会、北海道町村会、公益財団法人北海道市町村振興協会、  
公益社団法人北海道観光機構、一般社団法人北海道貿易物産振興会、日本政策金融公庫

060-0005
札幌市中央区北5条西6丁目 札幌センタービル15階

こ
ん

な方におすすめ

   地方起業を考えているが

に乏しい方
ビジネス知識

                を
元気にしたい方
自分の町                  と

一緒に頑張りたい方
 起業仲間

info@hamanasu.or.jp

主催: 公益財団法人 はまなす財団

募集定員

対象者

はまなす財団ホームページ又は下記QRコード
からご応募ください

北海道在住で、地域への波及効果が高い新たな
飲食店や宿泊施設(カフェ・ゲストハウスに限
らない)の創業に意欲を有する次の方

担当 中尾・根津・眞田

裏面に詳細な研修プログラム
を記載しています。

募集期間

応募方法

食と観光創業塾
    2025 受講生募集 !!

参加費無料(※)

(※)交通費は研修生負担
      ただし遠方参加者の宿泊費は財団負担



食と観光創業塾 2025 カリキュラム

札幌市

形式

集合研修(第1回)

講義名 時期

6/24

6/25

白老町
haku hostel

場所

オンライン研修

地域が幸せになるカフェ&ゲストハウスとは

自分の事業イメージを語ろう！

財務会計を学ぶ

収支計画の作り方を学ぶ

資金調達を学ぶ
(融資・補助金・クラウドファンディング)

集合研修(第2回)

人口減少地域におけるビジネス戦略を学ぶ

ITの活用を学ぶ

食の商品開発や衛生管理について学ぶ

第1期生に学ぶ

ゲストハウスのオーナーになるということ

カフェのオーナーになるということ

事業計画案の個別相談

事業計画の発表・講評

浦幌町

本別町

札幌市

8月下旬

10/16

10/17

集合研修(第3回)

オンライン研修(個別)

集合研修(第4回)

第1ステージ

ウォームアップ

第2ステージ

収支計画を学ぶ

第3ステージ

経営戦略を学ぶ

第4ステージ

先進地視察

第5ステージ

事業計画の
発表

11月

12月

本事業は、将来における起業を想定した実践的な研修であり、研修生は講師の指導の下、自主的に計画を策定し、
集合研修(第4回)で公表していただきます

研修生の情報や研修内容は、財団の広報資料や報道を通じて、必要な範囲で公開されることがあります。
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事業イメージ発表

2

事業計画個別指導

5

1

キックオフ

4

先進地視察

オンライン研修

3

事業計画発表

6

研修生のプロフィール&感想

目指す業種 参加者職種 実施後満足度

漠然とした
自分の夢が一気に

現実になった

一緒に頑張る仲間や
各関係機関の方々と
のつながりができた

居住地域
長沼町・砂川市・ニセコ町・木古内町・美深町
厚沢部町・東川町・様似町・下川町・興部町

飲食業
宿泊業

その他

地域おこし
協力隊

(卒業生含む)

フリー
ランス

自営業
会社員

満足

やや満足

7/25

8/8

9月中旬

これほど完成度の
高い起業セミナー

はなかった

研修内容や時期、場所などは変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

昨年度は初回にも関わらず定員の3倍を超えるご応募をいただき、
12名の研修生が夢に向かって熱いチャレンジを行いました。


